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Start am Wassergraben, 500 Meter im Stadion bis zum Haupteingang

AuBerhalb des Stadions links bis zur groBen Wegkreuzung, dann rechts Richtung Bahndamm auf die erste Runde
Am Bahndamm links bis zur Peter-Stern-Allee

Links auf die Peter-Stern-Allee bis erste Mdglichkeit rechts Richtung Albert-Stracke-Platz

An der Schutzhiitte rechts Richtung Fanny-Zahn-Heim, Weg folgen

Kurz vor Fanny-Zahn-Heim links den Berg hoch bis zur Schutzhiitte

An der Schutzhiitte vorbei geradeaus den Berg runter, dann links Richtung Vogeltrénke

Vor der Vogeltranke rechts, an der nichsten Moglichkeit wieder links Richtung Stadion bis zur groBen Wegkreuzung
Geradeaus auf die zweite und dritte Runde

Nach der dritten Runde an grof3er Wegkreuzung rechts Richtung Stadion

Im Stadion noch 200 Meter bis zum Ziel vor der Tribiine

Spikes konnen auf diesen Strecken nicht benutzt werden! Bitte auf Streckenposten und Kontrollen achten!



