Veranstaltungen 2011

LG 47 Viersen e.V.

www.lg-viersen.de

Weitere Informationen
Helge Heining
Lerchenstral3e 16
40547 Dusseldorf
Tel.: 0173/5217082
Fax: 0211/87588145
Mail: meldung@lg-viersen.de




3. Lauf- und Nordic Walking- Tag

Donnerstag (Fronleichnam), 23. Juni 2011
Stadion ,,Hoher Busch® in Viersen
Josef-Kaiser-Allee / Aachener Weg

Beginn: 15.00 Uhr

In verschiedenen gefithrten Tempogruppen, also ohne Wettkampfcharakter,
kénnen Laufer und Nordic Walker auf den vier gut ausgeschilderten und vom
Deutschen Ski Verband (DSV) zertifizierten Strecken des ,nordic aktiv Walking
Zentrums®, im Dilkener Stadtgarten oder Gber die hiigelige, waldreiche
Naturlandschaft der Stchtelner H6hen und den Hohen Busch, laufen.

Alle Informationen zu den Strecken, Tempogruppen und die
online - Anmeldung unter www.LG-Viersen.de

Es wird kein Startgeld erhoben, sondern um eine Spende zugunsten der Kinder- und
Jugendarbeit, in diesem Jahr insbesondere zur Unterstiitzung des
58. Feriensportfestes der Leichtathletik und Mini — Olympiade, gebeten.

Stadtmeisterschaften Stadt Viersen 2011

Donnerstag (Fronleichnam), 23. Juni 2011, Beginn: 14:00 Uhr
Stadion ,,Hoher Busch®, Josef-Kaiser-Allee / Aachener Weg

Far die Schilerlnnen A/B/C/D/E (M/W 4 bis MW 15) wird ein Dreikampf angeboten,
die Wertung erfolgt in den jeweiligen Altersklassen.

Far die Altersklassen M/W 7 bis M/W 15 wird noch optional ein Langlauf angeboten,
wobei die Klasse M/W 7 400m lauft und alle anderen Altersklassen 800m oder
1.000m. Meldungen der Klassen M/W 4 bis 6 werden fir den Langlauf nicht
angenommen.

Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde, sowie Medaillen fir die ersten drei
Teilnehmer im Mehrkampf und der/die Erstplatzierte beim Langlauf.

Ein Startgeld wird nicht erhoben! Startberechtigt sind alle Schilerinnen, die entweder
in Viersen wohnen oder fiir einen Viersener Sportverein starten.
Anmeldungen per Mail bis Dienstag 21.06.2011 oder
vor Ort zwischen 12:30 Uhr und 13:30 Uhr

Unsere Cafeteria versorgt die Aktiven, Betreuer und Eltern!!!!

Weitere Informationen / Anmeldungen
Helge Heining, LerchenstraBe 16, 40547 Diusseldorf
Tel.: 0173/5217082, Fax: 0211/87588145
Mail: meldung@lg-viersen.de




LG 47 Viersen e.\V.

7. Paul Funk-Gedachtnissportfest
am Samstag, 16. Juli 2011

Stadion ,,Hoher Busch® in Viersen
Josef-Kaiser-Allee / Aachener Weg

Schiilerinnen W13/W12
Schiiler M13/M12
Schiilerinnen W11/W10
Schiiler M11/M10
Schiilerinnen W9/W8

Schiiler M9/M8
Auszeichnungen:

Meldegebiihren:
Meldungen:

Meldeschluss:
Nachmeldungen:

Startunterlagen:

Beginn: 13:00 Uhr

75m, 60m Harden, 800m, Hochsprung (1,15m)
Weitsprung, Ballwurf, KugelstoB, 4 x 75m
75m, 60m Hirden, 1000m, Hochsprung (1,15m)
Weitsprung, Ballwurf, KugelstoB, 4 x 75m
50m, 800m, Hochsprung (1,00m), Weitsprung
Ballwurf, 4 x 50m

50m, 1000m, Hochsprung (1,00m), Weitsprung
Ballwurf, 4 x 50m

50m, 800m, Weitsprung, Ballwurf, 4 x 50m
50m, 1000m, Weitsprung, Ballwurf, 4 x 50m
Urkunden fur die ersten Acht eines jeden
Wettbewerbs (Sprint/Hlrden die ersten Sechs)
Medaillen fir den/die Erstplatzierte(n)

€ 2,00 je Wettbewerb, € 3,00 je Staffel

Helge Heining

LerchenstraBe 16, 40547 Dlsseldorf

Fax: 0211/87588145

Mail: meldung@I|g-viersen.de

Mittwoch, 13. Juli 2011

Bis Samstag 16. Juli 2011, 12:00 Uhr

wenn dadurch der Ablauf der Veranstaltung
nicht beeinflusst wird.

Gebuihr je Nachmeldung 0,50 Euro

Die Startunterlagen kénnen am

Veranstaltungstag ab 11:30 Uhr abgeholt werden.

Es erfolgt eine elektronische Zeitmessung!!!
Staffeln, Staffeln, Staffeln, Staffeln, Staffeln, Staffeln

Zeitplan
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17. Internationales
Hochsprung Meeting
Viersen

LG 47 Viersen e.V.

Sonntag 07. August 2011
Sportanlage ,,Loh*
Einlass: 12 Uhr

www.hi-jump.de




58. Feriensportfest der Leichtathletik
Die LG 1947 Viersen e.V. richtet am

Samstag, 03. September 2011, Beginn 14:00 Uhr
Stadion ,,Hoher Busch*
Josef-Kaiser-Allee / Aachener Weg

das 58. Feriensportfest aus. Das Feriensportfest ist fir alle Schiler und
Schulerinnen A/B/C/D, dies sind die Jahrgange 1996 — 2004. An dem
Sportfest kdnnen alle Kinder teilnehmen, auch Ferienkinder, die in
Viersen zu Besuch sind und keinem Sportverein angehéren!
Es wird kein Startgeld erhoben!

Die Anmeldungen kénnen vor Ort zwischen 12:30 Uhr und 13:30 Uhr
vorgenommen werden. Der Wettkampf besteht aus einem Dreikampf
(Sprint, Weitsprung, Ballwurf) fir alle Klassen mit Jahrgangswertung!

Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde, die Erstplatzierten
bekommen kleine Prasente!

Mini-Olympiade:

Far die 3-6 jahrigen (Jahrgange ab 2005 und jlinger) findet eine Mini-
Olympiade mit folgenden Wettbewerben statt:

25m-Lauf, Standweitsprung, und Ballweitrollen
Jedes Kind erhalt eine Urkunde und ein kleines Prasent!
Weitere Informationen / Anmeldungen
Helge Heining, LerchenstraBe 16, 40547 Dusseldorf

Tel.: 0173/5217082, Fax: 0211/87588145
Mail: meldung@Ig-viersen.de




64. Viersener Herbstwaldlauf
,,Rund um den Bismarckturm®
Samstag, 15. Oktober 2011
Stadion ,,Hoher Busch“ in Viersen

Josef-Kaiser-Allee / Aachener Weg
Beginn: 13.15 Uhr

Startzeit Meldeklasse / Jahrgang  Strecke

13:15 Uhr  Bambini-Lauf Madchen  ca. 0,5 Km
13:30 Uhr Bambini-Lauf Jungen ca. 0,5 Km

13:45 Uhr Nordic-Walking ca. 7 Km
. Schilerinnen B/C/D

14:00Uhr — \ygi010/11/12/13 1,2 Km
] Schuler B/C/D

145 Uhr 819/1011/12/13 1,2 Km
] Manner / Frauen

14:45 Uhr Altersklassen / Jugend 10 Km

Manner / Frauen
16:00 Uhr Altersklassen / Jugend 5 Km

Schilerinnen A (W14/15)
Schiler A (M14/15)

(bei allen Klassen getrennte Wertung)

Auszeichnungen:
Jeder Teilnehmer, der das Ziel erreicht, erhélt eine Urkunde.

Meldegebiihren:
Schiilerlnnen: € 3,00, Jugend: € 5,00, Erwachsene: € 5,00
Walking: € 3,00
Das Startgeld bitte in bar passend vor Ort bezahlen
Nachmeldegebiihr zusatzlich je Meldung: € 1,00
Bambini-Lauf kostenlos !!!

Meldungen bis Donnerstag 13.10.2011 an:

LG 47 Viersen e.V., Helge Heining, LerchenstraBe 16, 40547 Disseldorf
Einzelmeldungen online Gber www.lg-viersen.de oder
meldung@Ig-viersen.de
Fax: 0211/87588145

Nachmeldungen im Stadion bis 2 Stunden vor dem jeweiligen Lauf moglich.



